Die Konturen des Body-Geometry-FuBbetts unterstitzen zwei wichtige

Bereiche des FuBes: die MittelfuBwélbung und den Léngsbogen.
Der angehobene Teil der MittelfuBwélbung im Vorderfu spreizt die
MittelfuBknochen, um zu verhindern, dass Nerven und Blutgefife
wadhrend der Fahrt gedriickt werden. Dadurch werden
Gefahrenpunkte verringert und das Anschwellen der FiiBe und
Unbehagen vermieden. Die angehobene Stiitze fir den Langsbogen
bietet einen stabilen Absatz, um das Durchbiegen des Bogens zu
verringern und die Kraftibertragung und Effizienz zu verbessern.

Der Varius-Keil winkelt den
VorderfuB leicht ab, sodass er
seine natirliche abgeschrégte
Position einnimmt. Dadurch hat der
FuB vollen Kontakt mit dem Pedal.
Drehbewegungen von Knie,
Schienbein und Ful werden
verhindert. Verglichen mit iblichen
Radschuhen ist die Bewegung des
FuBes, die sich daraus bei der R
Fahrt ergibt, glatter und besser
ausgerichtet. Dadurch werden
Schmerzen und Anspannungen

im Knie verringert.

Tests am Zentrum fiir Sportmedizin Boulder, Colorado (USA) haben

gezeigt, dass Body-Geometry-Schuhe nicht nur den Komfort verbessern.

Sie erhdhen ebenfalls die Ausdauver bei Wettbewerbsfahrern.

BG Shoes Mean Less Cycling Effort
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BG Shoes Mean More Cycling Efficiency
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